
1 

สรางคริสตจักรรวมกับพระคริสต 

วิเคราะหชีวิต 

วันท่ีเทศนา : 27 ธันวาคม 2015 

 

ขอพระคัมภีร 

“เหตุฉะน้ันทานจงระมัดระวังในการดําเนินชีวิตใหดี อยาใหเหมือนคนไรปญญา แตใหเหมือนคนมี

ปญญา จงฉวยโอกาส เพราะวาทุกวันน้ีเปนกาลท่ีช่ัว เหตุฉะน้ันอยาเปนคนโงเขลา แตจงเขาใจนํ้า

พระทัยขององคพระผูเปนเจาวาเปนอยางไร” (เอเฟซัส 5: 15 – 17) 

“See then that ye walk circumspectly, not as fools, but as wise, Redeeming the time, because the 

days are evil.  Wherefore be ye not unwise, but understanding what the will of the Lord is.” 

(Ephesians 5: 15 – 17) 

 

 ไมมียุค ไหนอีกแลวท่ีมนุษยเราจะ ตองพึ่งอาศัยป ญญาในการดําเนินชีวิตเทากับคนในยุค

ปจจุบัน เพราะทุกๆ วินาทีท่ีเราดําเนินชีวิตเราตองเผชิญกับทางเลือกวาเราจะทําอะไร? ทําทันทีหรือ

ตองคอย ฯลฯ การตัดสินใจพลาดกาวเดียวอาจหมายถึงความลมละลายท้ังชีวิตและทรัพยสิน 

 จากขอความในพระคริสตธรรมคัมภีร  มีสิ่งท่ีเราจะตองใหความสนใจเปนพิเศษ เพื่อนํามา

เปนบทเรียนในการดําเนินชีวิต 

 

I. ระมัดระวัง 

“เหตุฉะน้ันทานจงระมัดระวังในการดําเนินชีวิตใหดี ...” (เอเฟซัส 5: 15) 

“See then that ye walk circumspectly, ...” (Ephesians 5: 15) 

 

 เสนทางชีวิตมีความคลายกับเสนทางถนนสายตางๆ.มีสูงชัน.มีความคดเคี้ยว บางชวงมีหลุม

มีบอ มีทางแยก  การขับเคลื่ อนชีวิตจะตองขับเคลื่อนอยางระมัดระวัง ตองมีสติ และตองใชปญญา

เพื่อไมใหพลาดไปจากทาง 
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II. ความโงเขลา 

“เหตุฉะน้ันอยาเปนคนโงเขลา ...” (เอเฟซัส 5: 17) 

“Wherefore be ye not unwise, ...” (Ephesians 5: 17) 

 คนโงคือผูเดินทางโดยไมศึกษาทางกอนเดินทาง ออกเดินทางโดยไมมีเปาหมาย  ใชอารมณ

ความรูสึก ไมควบคุมใจตนเอง ไมสนใจสัญญาณหรือขอพึงระวัง 

 

 

III. มีปญญา 

“แตใหเหมือนคนมีปญญา ...” (เอเฟซัส 5: 15) 

“But as wise, ...” (Ephesians 5: 15) 

 ในพระธรรมสดุดี ดาวิดไดเขียนบทเพลงเกี่ยวกับความฉลาดในการใชเวลา ทานอธิษฐาน

ทูลขอสติปญญาในการใชชีวิตในโลกน้ี 

 

“ขาแตองคพระผูเปนเจา ขอใหขาพระองคเห็นบั้นปลายของชีวิต ขอใหรูวาเวลาของขาพระองคมี

จํานวนเทาใด ขอใหขาพระองครูตัววาชีวิตของขาพระองคน้ันผานไปเร็วเพียงใด” (สดุดี 39: 4) 

“LORD, make me to know mine end, and the measure of my days, what it is; that I may know how frail I 

am.” (Psalms 39: 4) 

 จากขอพระคัมภีรน้ีใหคําแนะนําเราเกี่ยวกับปญญาในการดําเนินชีวิต 

• อธิษฐานทูลขอการสําแดงจากพระเจา 

• มีความชัดเจนจุดหมายปลายทาง กอนเริ่มออกเดินทาง 

• เตือนใจเราตลอดเวลาวาไมมีใครอยูค้ําฟา ชีวิตในโลกเปนชีวิตช่ัวคราว 

• ตระหนักเสมอวาเวลาผานไปเร็วมาก เราตองเรียนรูจักจัดความสําคัญใ นการใชเวลา 

เวลาท่ีใชใหประโยชนกับชีวิตภายหนาหรือเพียงสนองเน้ือหนังในโลกน้ีเทาน้ัน 

 

 ผูมีปญญายอมใชชีวิตลงทุนใหกับสิ่งท่ีจะอยูยั่งยืนและจะไปกับเรา แมเมื่อเรายุติชีวิตในโลก

น้ีแลว 

 


