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โดยพระเจ้าทุกสิ่งเป็นไปได้ 
ข้าพเจ้าท าได้ 

วันที่เทศนา : 8 มกราคม 2017 
 

ข้อพระคัมภีร์  

“ข้าพเจ้ากระท าทุกสิ่งได้ โดยพระคริสต์ผู้เสริมก าลังข้าพเจ้า” (ฟิลิปปี 4: 13) 
“I can do all things through him who strengthens me.” (Philippians 4: 13) 

 
 หัวข้อก าหนดทิศทางครสิตจักรในปีนี้ คือ "โดยก าลังของพระคริสต์ ข้าพเจ้าท าได้ทุกสิ่ง" 
ในความหมายของอาจารย์เปาโล ไม่ได้หมายถึงเราจะใช้ก าลังจากพระคริสต์เพื่อสนองความมุ่ง
หมายของตนเอง แต่หมายถึงการด าเนินชีวิตตามทางของพระเจ้า และการท างานตามหน้าท่ีๆ 
พระเจ้าก าหนดไว้ให้เราท า ตราบใดท่ีเราท าตามท่ีพระเจ้าก าหนดให้ท าและตั้งใจเป็นอย่างท่ี 
พระเจ้าต้องการให้เป็น แม้ก าลังต้นทุนเราจะน้อย แต่พระเจ้าจะเสริมพลังส่วนท่ีขาดอยู่นั้นให้
เต็มและล้นไหล 
 

I. ความหมาย 
 พระธรรมข้อนี้ท่ีกล่าวว่า “ข้าพเจ้าท าทุกสิ่งได้” ไม่ได้หมายถึงท าอะไรก็ได้ แต่หมายถึง
ท าในสิ่งท่ีพระเจ้าทรงน าให้ท า พระธรรมข้อนี้บางฉบับแปลว่า "ข้าพเจ้าเผชิญทุกสิ่งได้" เรา
น าเอาสองค า "เผชิญทุกสิ่งได้" กับ "ท าทุกสิ่งได้" มารวมกัน ท าให้เราเห็นภาพรวม คือ เรา
สามารถเผชิญกับการต่อต้านทุกรูปแบบและสามารถพิชิตอุปสรรคขัดขวางท่ีปกติเราเองไม่อาจสู้
ได้ แต่โดยพลังของพระคริสต์เราท าได้ 
 

II. เริ่มด้วยทัศนคติ หรือ ท่าที 
 “ข้าพเจ้าสามารถ...” 
 เราต้องเริ่มต้นจากทัศนคติหรือท่าทีภายใน เราต้องเริ่มด้วยใจฮึกเหิม "ข้าพเจ้าเผชิญได้” 
“ข้าพเจ้าสู้ได้” “ข้าพเจ้าเคลื่อนภูเขาได้” “ข้าพเจ้าปีนข้ามก าแพงได้” การยอมแพ้ก่อนเร่ิมต้นเป็น
ความผิด เป็นความน่าละอาย ผู้มีใจสู้เดินเข้าหาปัญหาอุปสรรคแต่คนใจไม่สู้วิ่งหนี 
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III. พูดถ้อยค าแห่งความเชื่อและลงมือท า 
 “ข้าพเจ้ากระท า / เผชิญ ทุกสิ่งได้...”  
 อาจารย์เปาโลไม่ เพียงแต่มีความเชื่อในใจ แต่ท่านรับด้วยปาก ท่านประกาศแก่
สาธารณชนในสิ่งท่ีท่านมีความมั่นใจ แล้วลงมือท าตามที่ประกาศไว้ 
 ค าพูดของเรามีผลต่อชีวิตส่วนตัวและการงาน พระคัมภีร์ให้ความส าคัญในเร่ืองนี้มาก  

“เจ้าจึงติดบ่วงเพราะค าจากปากของเจ้า และเจ้าติดกับเพราะค าพูดจากปากของเจ้า”  
(สุภาษิต 6: 2) 

“you are snared in the words of your mouth, caught in the words of your mouth”  
(Proverbs 6: 2) 

 

“จากผลแห่งปากของตนคนก็อิ่มใจในความดีและผลแห่งมือของเขาก็จะกลับมาหาเขา”  
(สุภาษิต 12: 14) 

“From the fruit of his mouth a man is satisfied with good, and the work of a man's hand comes 
back to him.” (Proverbs 12: 14) 

 

“ท้องจะอิ่มก็ผลแห่งริมฝีปากของเขา เขาจะหน าใจเพราะผลอันเกิดจากริมฝีปาก”  
(สุภาษิต 18: 20) 

“From the fruit of a man's mouth his stomach is satisfied; he is satisfied by the yield of his 
lips.” (Proverbs 18: 20) 

 
 พระเจ้าสร้างจากสิ่งท่ีไม่มีให้มีขึ้นโดยค าตรัสและโลกจะสลายก็โดยค าตรัส เราสร้างชีวิต
ด้วยค าพูดและโดยค าพูดเราท าลายตนเองและผู้อื่น เราเป็นอย่างท่ีเราพูดและสิ่งท่ีพูดจะเป็นขึ้น 
 
 


